(9 KEILCOACHING

Ihr Partner fiir Business & Karriere
Bewerbungstraining

BURO UND COACHING-ZENTRUM
Haus am Osterbriinnl
OsterbriinnlstralRe 35

94239 Ruhmannsfelden

TELEFON +49 9929 9582 064
E-MAIL  info@keilcoaching.de

UNSER STANDORT IN INSPIRIERENDER LANDSCHAFT

Gerne reservieren wir Ihnen ein Gaste-Appartement in unserem
Coaching-Zentrum oder einem unserer Partner-Hotels.

Ruhmannsfelden ()

Regensburg

Straubin
& Deggendorf

Nur 15 Minuten von A92 und A3 entfernt.
Nur 1 Stunde vom Flughafen Minchen
entfernt.

q% Miinchen

www.keilcoaching.de

Q) KEILCOACHING

Entdecken. Bewegen. Fordern.

COACH & CHILL gl

Das exklusive Coaching
im Bayerischen Wald

www.keilcoaching.de
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Das COACH & CHILL Konzept

Effektive Coaching-Einheiten mit Ihrem personlichen
Coach und intensives Freie-Zeit-Erleben wechseln sich ab.
Zu Beginn konkretisieren wir zusammen lhr Thema und
definieren lhre Ziele.

Ihre freie Zeit nutzen Sie fir Entspannung oder Aktivitaten:
Wellness, Wandern, Fitness, Reiten, Biken, Schmieden...
Es entstehen neue Gedanken, Ideen und Ansdtze, die im
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: COACHING O¢ WELLNESS oder BIKEN
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COACH & CHILL
Nutzen Sie die ruhige Atmosphdre des
Bayerischen Waldes fiir die Gestaltung lhrer Zukunft!

P
COACHING ”I WANDERN oder REITEN

anschlielenden Coaching reflektiert, vertieft und weiter-
gedacht werden.

Sie konnen direkt Ihre weiteren Schritte planen und Themen
umsetzen oder geben in den folgenden freien Phasen lhren
Gedanken weiteren Freiraum.

So erarbeiten Sie lhren Weg, entwickeln Ihren Plan und

erreichen lhr Ziel.
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Ol COACHING

Veranderungen stehen an.
Altes soll aufgegeben werden. Neues erreicht werden.

Bereiten Sie sich optimal vor. Intensiv und effektiv!



